
MARÍA LEÓN 
 

Cantante, compositora, actriz y bailarina, en María León convergen diferentes disciplinas 
artísticas y dan forma a una de las personalidades más multifacéticas del entretenimiento 
en Latinoamérica, quien lo mismo ha brillado en su faceta de intérprete solista, que en los 
mejores escenarios teatrales de México. 
 
María Elizabeth León Herrera nació un 14 de febrero en Guadalajara, Jalisco, a los cinco 
años comenzó sus estudios de piano y un año después escribió “Mamá”, su primera 
composición. A la par de la música, María comenzó a estudiar ballet a los 3 años y después 
danza contemporánea y jazz. En su adolescencia quiso hacer comedia musical, por lo que 
su mamá la impulsó a audicionar en Pop Star, reality show de Televisa en el que resultó una 
de las cinco ganadoras. 
 
En 2003 se convirtió en vocalista de Playa Limbo, experiencia que le permitió comenzar a 
imaginar, y preparar, su lanzamiento como solista. En 2014 hizo su debut teatral en el 
exitoso musical Hoy No Me Puedo Levantar, al cual ingresó interpretando el personaje de 
Ana para, cinco meses después, ser María, la protagonista de la historia. Ese mismo año 
se convirtió en la ganadora del reality show Bailando Por Un Sueño, plataforma en la que 
pudo presumir sus grandes dotes de bailarina.  
 
En 2016 anunció su salida de Playa Limbo para lanzarse como solista. Desde entonces 
ha sacado dos producciones discográficas, la primera un EP llamado Inquebrantable y la 
segunda un álbum de estudio lanzado en el 2022 titulado Alquimia.  
 
Su carrera sobre los escenarios del teatro musical siguió con su participacion en Chicago, 
donde dio vida a Roxie Hart. Se puso nuevamente bajo la piel de María en Hoy No Me 
Puedo Levantar... Hasta Siempre, actuación con la que fue galardonada en los Premios 
Metropolitanos de Teatro como Mejor Actriz Principal en un Musical, convirtiéndose en la 
primera actriz en ser nominada dos veces en la misma terna, gracias a su trabajo en 
Chicago, puesta que fue galardonada con el premio a Mejor Obra Musical. 
 
En 2023 volvió al teatro al ser parte de algunas funciones de Mentiras El Musical, donde 
dio vida a Lupita, y como Sandy, icónica protagonista de Vaselina, Timbiriche.  
 
Ha participado en importantes programas de televisión, siendo coach en La Voz Kids 2022, 
campeona de Mira Quién Baila, de la cadena Univisión en Estados Unidos, juez en 
Pequeños Gigantes 2020 y, ese mismo año, ganadora de ¿Quién es la Máscara?  
 
Su segundo disco solista incluye éxitos como “Pedir permiso” con Edwin Luna y la Trakalosa 
de Monterrey, “Mudanza de hormiga” con Gloria Trevi, “Alquimia” con Rubén Albarrán y la 
Bruja de Texcoco, “Te quedas sin mí” con Yuri, “Una llamada perdida” con Leonel García, 
“Así sí” con Bronco, entre otras grandes personalidades. Con esta producción recorrió la 
República Mexicana y acumuló recintos con boletos agotados, tal como sucedió el 15 de 
enero de 2022 en el Teatro Metropólitan, donde arrancó el Alquimia Tour. 
 
En julio dio a conocer “Hola, me llamo María”, un exitoso sencillo con el que regresó al 
género Pop, seguido de “Ayer Lloré” al cual le agregó un toque urbano y un dance video 
que le sumó un sonido movido a este lanzamiento. En ese mismo mes se estrenó la cinta 
Wish, de Disney Pictures, donde dio voz a la princesa Asha. 
 



Empezó el 2024 dando presentaciones de Vaselina dentro de la República Mexicana, 
concluyendo con su participación como Lupita en Mentiras y lanzando su nuevo sencillo, 
Mírame. 
 
María León, licenciada en Artes Escénicas por la Universidad de Guadalajara, es una artista 
completa que puede presumir el haber compartido escenario con íconos de la música 
nacional, como Juan Gabriel, Los Ángeles Azules, Gloria Trevi, Guadalupe Pineda y Bronco, 
entre otros. 
 
 
 
 


